
Steirischer Saisonkalender

Du brauchst
Ausdruck in A3 der Bastel-Bögen Steirischer Saisonkalender "Sommer  & Herbst"

sowie "Winter & Frühling"

Ausdruck in A4 der Schnittbögen "Sommer & Herbst" sowie "Winter & Frühling"

Ausdruck der Lösungsseite(n) in A3 oder A4

Schere

Kleber

So geht's
Schneide die Obst- und Gemüsekärtchen aller Saisonen aus.

Überlege nun, wann welches Obst und Gemüse in der Steiermark geerntet wird.

Lege die einzelnen Obst- und Gemüsekärtchen auf jenes leere Kästchen auf dem

Saisonkalender, dort wo du glaubst, dass es von der Jahreszeit hingehört.

Denke daran, dass einige Obst- und Gemüsesorten nicht nur frisch verfügbar sind,

sondern auch gelagert werden können.

Überprüfe deinen Saisonkalender mit Hilfe des Lösungsbogens. Wenn alles

übereinstimmt, kannst du deine Kärtchen jetzt ankleben.

Fertig ist dein Steirischer Saisonkalender.

www.gscheitessen.at
in Kooperation mit

Bastelanleitung
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Sommer & Herbst 
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Marillen

Brombeeren

Käferbohnen Käferbohnen

Ribisel

Zwetschken

Karotten Karotten

Himbeeren

Äpfel

Heidelbeeren

Birnen

Knollensellerie Knollensellerie

Rote Rüben

Zucchini

Zuckermais

Rote Rüben

Gurken

Lauch

Rotkraut

Pfirsich

Weintrauben

Zwiebel

Paradeiser

Chinakohl

Zwiebel

Erbsen

Weißkraut

Holunderbeeren

Äpfel

Kren

Buschbohnen

Kürbis

Kren

Paprika

Endivie

Saisonal steirisch genießen 

Sommer & Herbst 

Fotos: Werner Krug



Erdbeeren KäferbohnenKirschen KarottenÄpfel

Knollensellerie Rote Rüben

Spargel

Brokkoli

Radieschen

Zwiebel Sprossen Vogerlsalat

Kohlrabi

Chinakohl

Jungzwiebel

Kren

Grazer
Krauthäuptel

Karfiol Spinat

Rhabarber

Saisonal steirisch genießen 
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